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1. Wprowadzenie

Niniejsze Standardy okskja podstawy wspoétpracy wkadz miast i gmin z inwestara
i projektantami infrastruktury drogowej, w tym zéega i zatwierdzania projektéw
technicznych oraz odbioru wykonanych rob®tandardy stanowizahcznik do specyfikaciji
warunkéw zaméwienia wszystkich prac inwestycyjnygdpotfinansowanych przez Fundacj
Partnerstwo Dorzecze Stupi. Zastosowanie rgzaii okreslonych w standardach jako
dopuszczalne ewentualnie Ilub whgowo wymaga od projektanta lub wykonawcy
stosownego uzasadnienia.

Standardy stanowizalecenie w przypadku wszystkich inwestycji i rendov —
zarbwno w zakresie drég rowerowych, jak i pozosgtatgrastruktury drogowej —
prowadzonych lub finansowanych przez innych inwesto jesli majag one wptyw na warunki
poruszania 8i rowerami wzdla zaprojektowanych na zlecenie Fundacji szlakéw
rowerowych.

Standardy niniejszeaszgodne z przepisami ustawy z dnia 20 czerwca 198rawo
o ruchu drogowym (t.j. Dz.U. z 2005 r. Nr 108, p&@8 ze zm.), zwanej dalej PoRD,
rozporzdzenia Ministra Transportu i Gospodarki Morskigjraa 2 marca 1999 r. w sprawie
warunkéw technicznych, jakim powinny odpowiaddrogi publiczne i ich usytuowanie
(Dz.U. Nr 43, poz. 430), a tak& rozporadzenia Ministra Infrastruktury z dnia 3 lipca 2003
w sprawie szczegotowych warunkéw technicznych diakéw i sygnatow drogowych oraz
urzadzen bezpieczéstwa ruchu drogowego i warunkéw ich umieszczanianegach (Dz.U.
Nr 220, poz. 2181).

W przypadkach nieuregulowanych niniejszymi Staddarn zastosowanie mgj
wymogi okré&lone w podgczniku projektowania przyjaznej dla roweréw infraktury
.Postaw na rower” (CROW / ZG PKE 1999), ,Design manhfor bicycle traffic” (CROW
2007), zwlaszcza podatem spetnienia zestawu wymogow: spdépgip bezpdrednicci,
bezpieczéstwa, wygody i atrakcyjriei oraz sugerowanych optymalnych rozzan.

Niniejsze Standardy nie dotygzerenow i infrastruktury dla sportéow wyczynowych
(np. kolarstwa, skokow na rowerze).

2. Pojecia

Najwazniejsze pajcia wystpujace w Standardach posiaglajastpujace definicje:

Ciag pieszo-rowerowy -patrz:droga dla pieszych i roweréw

Droga dla pieszych i rowerow:wspdlna droga dla pieszych i rowerzystéw oznak@wvan
znakiem sktadarym sk z symboli C-13 i C-16 oddzielonych kregioziomy.

Droga rowerowa: droga lub jej cgé¢ przeznaczona do ruchu roweréw jegladowych,
oznaczona odpowiednimi znakami drogowymi. Drogaamwa, O ile nie stanowi
samodzielnej jezdni, musi bywydzielona z jezdni lub chodnika - fizycznie lub z
pomog oznakowania.

Kontrapas — patrz:pas rowerowy pod pgd.

Pas rowerowy pod pad (kontrapas): jednokierunkowa droga rowerowa wyznaczona
w ulicy o ruchu jednokierunkowym w kierunku odwrgitn do obowizujgcego.

Przechowalnia rowerowa: pomieszczenie lub ugdzenie, umgéliwiajagce bezpieczne
I wygodne, odptatne lub nieodptatne przechowanieera na odpowiedziali$é
przechowawcy.

Skrét rowerowy: krétki odcinek drogi pieszo-rowerowej, wydzielormEpgi rowerowej
lub obszaru wyiczonego z ruchu innych pojazdow (np. za pam&ombinacii
znakow B-1 i T-22) ulatwiagy poruszanie girowerem w miejscach, gdzie ruch
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samochodowy nie jest dopuszczony, np. dmaajacy przejazd przez koniec ulicy
slepej dla samochodow.

Stojak rowerowy: urzadzenie techniczne, umkwiajgce bezpieczne i wygodne
przymocowanie roweru standardowymi zgami rowerowymi na odpowiedzialb®
wiasciciela pojazdu.

Szlak rowerowy: turystyczna trasa rowerowa oznakowana znakami thodgmi
szlakbw rowerowych (R-1, R-la, R-1b, R-2, R-2a, )R-®krelonymi
w rozporzdzeniu Ministrow Infrastruktury oraz Spraw Westnznych i Administraciji
z dnia 31 lipca 2002 r. w sprawie znakéw i sygnatragowych (Dz.U. Nr 170, poz.
1393),

Trasa rowerowa (chg rowerowy): czytelny i spéjny ceg rdznych rozwigzan
technicznych, obejmagy drogi rowerowe, ulice o ruchu uspokojonym, stref
zamieszkania, skroty rowerowe, drogi technicznegidniepubliczne (w porozumieniu
z zargdcy lub wiascicielem takiej drogi) lub inne odcinki, ktore mplgy¢ bezpiecznie
wykorzystywane przez rowerzystow. Trasa roweroweamusi by drogy rowerowg
w rozumieniu PoORD, mi@ natomiast obejmowabdcinki takich drég rowerowych.

Wydzielenie fizyczne drogi rowerowej:wydzielenie drogi rowerowej od paséw ruchu
dla innych aytkownikéw drogi lub chodnika za pompelementow inynieryjnych,
w szczegolngci: stupkdw, krawznikdéw, kraweznikbw obustronnych, dicy
niwelety, pasow zieleni, tablic uchylnych z elenaani odblaskowymi (U-24).

Zrodta (cele) podrdazy: miejsca, z i do ktorych osobyzywajace roweru mog
dojezdza¢. Potencjalnymi zrédtami i celami podrdy s3 zwlaszcza budynki
mieszkalne, obiekty handlowe, ustugowe oraz kukdliginego, miejsca pracy,
obiekty sportowe, rekreacyjne i kulturalne, szkalgplnodospne tereny zielone.

3. Prowadzenie tras rowerowych

e Trasy gtbwne tacza najwaniejsze obszary miasta z centrum i peaay sol.
Nalezy je prowadzt drogami rowerowymi | kategorii; w przypadku dosiesnia
istniejgcej infrastruktury do potrzeb ruchu rowerowego zme trag tymczasowo
zrealizowg w formie drogi niszej kategorii zaktadgg podwyszenie standardu do
kategorii | przy najbliszej modernizacji. W trudnych warunkach gikpwo
dopuszcza si wykorzystanie odcinkow drég iszych kategorii. Na odcinkach
catkowicie wydzielonych zaleca ¢si— tam gdzie jest miejsce — stos@wtaky
szerokd¢ drogi, ktéra umdliwia jazde w jednym kierunku parami.

» Trasy zbiorcze tacza osiedla i wane punkty z trasami gtownymi. Nale je
prowadz¢ drogami rowerowymi | lub Il kategorii; w przypadkdostosowania
istniejgcej infrastruktury do potrzeb ruchu rowerowego zme trag tymczasowo
zrealizowg w formie drogi niszej kategorii lub ulicy o ruchu uspokojonym
zaktadagc podwyszenie standardu do kategorii | lub 1l przy nagttiej modernizacii.
W trudnych warunkach wyjkowo dopuszcza siwykorzystanie odcinkow drog
nizszych kategorii lub ulic o ruchu uspokojonym.

» Trasy pomocnicze (dojazdowe)lch roly jest w szczegolrkgi zapewnienie dojazdu
do tras gtownych, zbiorczych i turystycznych. Mogy¢ prowadzone zaréwno
drogami rowerowymi jak i ulicami o ruchu uspokojomyprzez strefy zamieszkania,
skréty rowerowe, drogi techniczne, drogi niepubliezw porozumieniu z zagdcy
lub wiascicielem takiej drogi) lub inne odcinki, ktére mpdoy¢ bezpiecznie
wykorzystywane przez rowerzystow.

e Trasy turystyczne (rekreacyjne) trasy prowadge gtdwnie poza terenem
zabudowanym, w szczegokwd w formie szlakdédw rowerowych. W zaieosci od
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istotngci trasy turystycznej zaleca¢sprzeprowadzanie przez obszar zabudowany
miasta tras turystycznych po drogach | kategoriipf@ypadku tras EuroVelo oraz
najwazniejszych szlakéw rowerowych w regionie) lub pogioh Il i Il kategorii

w przypadku pozostatych drog.

4. Kategorie drog rowerowych

Wyroéznia sk trzy kategorie techniczne drog rowerowych. Celestegoryzacji jest
dostosowanie rozwran technicznych do oczekiwanego w przysetonatzenia ruchu
rowerowego oraz zapewnienie konkurencymoroweru na najwaniejszych kierunkach.

Szczegotowe parametry techniczne prezentuje tdbela

Tabela 1

Parametry drég rowerowych i ich klasy

Zalecane parametr

Kategoria drogi rowerowej

predkos¢ projektowa

min. 30 km/h min. 25 km/h 20 km/h
rowerzysty
przebieg drogi rowerowe,
wydzielone Ciagi pieszo-
rowerowe

wydzielone fizycznieg)
drogi rowerowe

przynajmniej za
pomoa oznakowanis
drogi rowerowe

ewentualnie strefy

uspokojonego ruchy
z maksymala

predkosciag 30 km/h

szeroka@¢ drogi
jednokierunkowej

min. 1,8 m

min. 1,5 m

min. 1,5 m
(wydzielona droga
roweroway)
min. 2,5 m (cig
pieszo-rowerowy)

szerokac¢ drogi
dwukierunkowej

min. 3,0 m

min. 2,5 m

min. 2,0 m
(wydzielona droga
rowerowa)
min. 3,0 m (cig
pieszo-rowerowy)

pierwszéstwo

w stosunku do
wszystkich ulic z
wyjatkiem GP i G

w stosunku do
wszystkich ulic z
wyjatkiem GP i G

priorytet na

sygnalizacjach wysoKki wysoki lubsredni -
swietlnych

skrajnia pozioma 0,5m 0,2m 0,2m
wspotczynnik

op&nienia na maksymalnie 1,05 maksymalnie 1,20 -
skrzyzowaniach

WSpO}fzzy.nmk maksymalnie 1,20 maksymalnie 1,40 -
wydtuzenia

minimalna 100 m 70m 40 m
widocznGé

zrédto: opracowanie wiasne
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5. Lokalizacja drég rowerowych w obr

ebie ulicy

Optymalnym rozwjzaniem z punktu widzenia ruchu rowerowego jest wajpenie

dwukierunkowych drog rowerowych po obu stronacleyliW uzasadnionych przypadkach,

ze wzgedu na lokalne ograniczenia terenowe, ktorych gazle mana zlikwidowa obecnie

ani w blizszej przysziéci, dopuszcza esiodefcie od tej reguly i zastosowanie gorszych

rozwigzan, np. jednokierunkowych drog rowerowych. Hieragchihozliwych rozwigzan

prezentuje tabela 2.

Tabela 2

Hierarchia uktadéw drég rowerowych po obu stronadicy. Rozwhzania dotycz ulic, wzdiw
ktorych zrédia i cele podrgy zlokalizowane & po obu stronach jezdni, i w ktérych odbywa sich
w dwaoch kierunkach, a maksymalna dopuszczaledkoéé wynosi ponad 30 km/h.

Miejsce w hierarchi

Strona ulicy z wgksz iloscig

Strona ulicy z mniejsg iloscig

rozwigzan zrodet i celow podray zrodet i celow podray
1. droga rowerowa dwukierunkowa droga rowerowa deruikkowa
2. droga rowerowa dwukierunkowa droga rowerowa
jednokierunkowa
3. droga rowerowa dwukierunkowa dwukierunkowygopieszo-
rowerowy
4, droga rowerowa dwukierunkowa jednokierunkowggqieszo-
rowerowy
5. droga rowerowa droga rowerowa dwukierunkow
jednokierunkowa
6. droga rowerowa droga rowerowa
jednokierunkowa jednokierunkowa
7. droga rowerowa dwukierunkowy cig pieszo-
jednokierunkowa rowerowy
8. droga rowerowa jednokierunkowy ¢ig pieszo-
jednokierunkowa rowerowy
9. dwukierunkowy @g pieszo- droga rowerowa dwukierunkow.
rowerowy
10. dwukierunkowy @g pieszo- droga rowerowa
rowerowy jednokierunkowa
11. dwukierunkowy @g pieszo- dwukierunkowy cig pieszo-
rowerowy rowerowy
12. dwukierunkowy @g pieszo- jednokierunkowy cig pieszo-
rowerowy rowerowy
13. jednokierunkowy @g pieszo- | droga rowerowa dwukierunkow
rowerowy
14. jednokierunkowy gg pieszo- droga rowerowa
rowerowy jednokierunkowa
15. jednokierunkowy gg pieszo- dwukierunkowy cig pieszo-
rowerowy rowerowy
16. jednokierunkowy gg pieszo- jednokierunkowy cig pieszo-
rowerowy rowerowy
17. droga rowerowa dwukierunkowa -
18. dwukierunkowy @g pieszo- -

rowerowy
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19. - droga rowerowa dwukierunkowa
20. - dwukierunkowy @ig pieszo-
rowerowy

Zrédto: opracowanie wiasne

Drog rowerowych nie trzeba lokowapo obu stronach ulicy w nagujacych
sytuacjach:
- brakuzrédet i celéw podrdy po jednej ze stron ulicy,
- istnienia wzdta jednej ze stron ulicy drogi serwisowej, ktora gavauje bezpieczny i
wygodny przejazd rowerzgie (posiada ograniczeniegdkosci do 30 km/h, zapewnia
w miare wygodny przejazd),
- wytyczania kontrapasow w ulicach jednokierunkowycla, ktérych dopuszczalna
predkos¢ nie przekracza 30 km/h.
W przypadku lokalizacji drogi rowerowej tylko podmej stronie ulicy naley
zapewnt mazliwos¢ zjazdu z drogi rowerowej w ulice poprzeczne iziveosci wjazdu na
nie (patrz ryc. 2).

6. Wymogi techniczne dla drég rowerowych

6.1. Nawierzchnia
Optymalna nawierzchnia to gtadka nawierzchnia malinujgca opory toczenia
idrgania przy jednoczesnych \awosciach antypélizgowych, wybudowana na
podbudowie z tlucznia stabilizowanej chudym betorteminnej, ktéra zapobiega zapadaniu
sie na skutek wjedzajacych na ni pojazdéw (np. samochody shu ratunkowych, lekkie
ptugi $niezne typu Multicar). Rénice w poziomie niwelety (kraginiki, uskoki poprzeczne)
nie mog przekracz&1l cm, przy czym zalecagsusuwanie wszelkich uskokow i stosowanie
tzw. kraweznikow zalanych asfaltem, zlokalizowanych w poziomhiegi rowerowej.
Powyzsze wymagania spetnipastpujace rodzaje warstwcieralnych nawierzchni
drog rowerowych:
- asfalt piaskowy,
- beton asfaltowy,
- mastyks grysowy (tzw. SMA — Stone Mastic Asphalt),
- beton cementowy (szczegétowe rodzaje precyzaprma: PN-75/S-96015
I specyfikacje OST D-05.03.04; naledazy¢ by szczeliny dylatacyjne byty jak
najmniejsa ucigzliwoscia dla rowerzystéw, byly jak najrzadsze i wykonane ze
szczegOlp starannécia),
- zywice epoksydowe lub poliuretanowe (szczegolwag nalery zwrdck na
dodatki zapewniare odpowiedny szorstké¢ nawierzchni).
Ze wzgkdu na wygod i bezpieczastwo (opory toczenia, powsiae szybko
nierébwnaci) nie wolno stosow@nawierzchni rozbieralnej z kostki betonowej tygotbruk”
(z wyjatkiem progéw spowalniagych, zarowno na drogach rowerowych jak i na uhcac
poprzecznych, kiedy droga rowerowa prowadzi grelmeprogu).
W wyjatkowych sytuacjach — w przypadku ograniczerynikajgcych z ochrony
konserwatorskiej — mma stosowa kostke kamienm o wysokim stopniu réwni
i minimalnych szczelinach pogdzy poszczegolnymi elementami (np. ka@stlciets
i groszkowan, piaskowan Ilub pltomieniowan), kostk betonowo-kamienn (kostke
brukowo-betonow z powierzchrg z kruszyw granitowych, tzw. nova graniyda tez ptyty
granitowe (groszkowane lub promieniowane). Malpodkrali¢, ze kostki kamienne ¢ie
lub ciete i polerowane nie nadgjsic na drogi rowerowe ze wzglu na ich nisk
przyczepné podczas hamowania, zwitaszcza gdy zawilgocone. W takich sytuacjach
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dopuszcza girowniez stosowanie ¢izkich, barwionych ptyt betonowych lub kamiennych,
o niefazowanych kragdziach i wymiarach 50x50 cm i grudm min. 10 cm uktadanych na
podtazu z grubego tlucznia stabilizowanego cementem.

Kolor nawierzchni drég rowerowych to naturalny kolasfaltu i betonu. Kolor
czerwony stosuje @i dla kostki betonowej na progach spowalgggch, nawierzchni
przeciwpglizgowej, na przejazdach gtéwnych drog rowerowychep ulice i w obszarach
konfliktowych (asfalt barwiony), w przypadku rozmen specjalnych (np. azyle itp.) oraz
przy realizacji nawierzchni mostéw i wiaduktow, k&rych nawierzchnia dla pieszych
i rowerzystow wykonywana jestzzywic epoksydowych lub poliuretanowych.

W przypadku, kiedy droga rowerowa prowadzona jesbezpdredniej bliskdci
roslinnosci, integral czgsciag nawierzchni asfaltowej lub betonowej nadgy¢ elementy krat
metalowych lub betonowych (czy ewentualnie speejgliyty betonowe z dziurami) @gtym
zaplocie (oczka o rozmiarach ok. 1x1cm), chgoai system korzeniowy drzewa
i umazliwiajgce bezpieczny przejazd rowerem. Padrzewa, jéli wchodzi w skrajng drogi
rowerowej, musi b§ oznaczony farp odblaskow Iub odblaskowym oznakowaniem
pionowym w Kkolorze biato-czerwonym, analogicznym daznakowania stosowanego
w miejscach niebezpiecznych na jezdni. Krata magmaliwia¢ paslizg podczas deszczu,
zakleszczenie kota roweru itp.

Studzienki kanalizacyjne i inne wloty lub otworyfrastruktury podziemnej nie meg
zagraa¢c bezpieczastwu rowerzysty: konstrukcja musi zapobiégavpadneciu kota,

a lokalizacja musi hyyna tym samym poziomie co nawierzchnia drogi rowejo Zaleca s,
by nawierzchnia wlotow itp. posiadata podobne $ail@osci tarcia, co nawierzchnia drogi
rowerowej, tak by hamggy rowerzysta nieslizgat sk na niej. Konstrukcja studzienek
i innych otworow musi zapobie§aapadaniu giw stosunku nawierzchni drogi rowerowej
podczas eksploataciji.

Poza terenami zurbanizowanymi na drogach rowerowktdre przebiegaj przez
tereny zielone, a nie stanawgtéwnych i zbiorczych tras rowerowych, ima stosowa na
krotkich odcinkach nawierzchnie nieutwardzone. Rawmige takich tras me by
usprawiedliwione jedynie charakterem okolicy orazegvidywanym wyicznie sezonowym
wykorzystaniem drogi jako rekreacyjnej trasy wylotp z miasta, lub faktemz jest to droga
tymczasowa. W przypadku diszych odcinkéw takich tras, nie najeich oznakowywéa za
pomog znakdéw C-13 (,droga dla rowerow”), ale nalge pozostawi jako trasy z ktorych
korzystanie przez rowerzysfest nieobligatoryjne (np. oznakowane tabliczkd¥il ,zakaz
jazdy w obu kierunkach” i T-22 ,nie dotyczy rowerwSzczegotowe rozvgzania odnénie
nawierzchni nieutwardzonych znajdgic w czsci standardow szlakow turystycznych.

Standardy dotycge nawierzchni drog rowerowych stosuje¢ starowno do
wydzielonych drog rowerowych, jak iagow pieszo-rowerowych, a odpowiednio zakdo
innych niz drogi rowerowe elementow tras rowerowych.

W przypadku realizacji drogi rowerowej (lub innegéementu trasy rowerowej)
w drodze adaptacji istniggych chodnikéw (lub innych e¢%ci drég) dopuszcza i
tymczasowe pozostawienie istieg] nawierzchni, o ile znajdujegsona w dobrym stanie
technicznym. W takim przypadku dostosowanie nawigmz do niniejszych standardow
powinno nasfpi¢ podczas najhiiszej modernizacji lub remontu.

6.2. Wjazdy bramowe przez drogi rowerowe

W przypadku przee¢cia drogi rowerowej przez wjazdy bramowe stosugepsymat
nawierzchni drogi rowerowej nad nawierzchdiojazdéw do posesji — przecie wjazdu na
poses; maze by zaznaczone tylko za pomp&raweznikdw wtopionych w nawierzchei
drogi rowerowej — krawznikOw nie posiadagychzadnych uskokow. Na odcinku wspdélnym
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drogi rowerowej i wjazdu na posesiusi by zastosowana ta sama nawierzchnia co na
drodze rowerowej przed oraz za wjazdem na pesesj

Ciagtos¢ nawierzchni $ciezek jest wana z punktu widzenia bezpiedstwa
rowerzystow, albowiem zgodnie z art. 27 ust. 3 Rrawuchu drogowym rowerggi map
pierwszéstwo przed pojazdami przecipaymi sciezke poza jezdni, awkcC np.
wyjezdzajacymi z posesji. Prymat nawierzchni drog rowerowweldl nawierzchriwjazdow
na posesje znagzo poprawia te wygoct jazdy.

Wymagania odnimie prymatu nawierzchni stosujec siowniez do chgow pieszo-
rowerowych.

ta sama

nawierzchnia kraweznik

“wtopiony w asfalt”

wyjazd bramowy
—>

256054
Rycina 1
Zasada prymatu nawierzchni drogi rowerowej w steawdo wjazdoéw na posesftzw. wjazdéw bramowych).

6.3. Wjazdy i wyjazdy (pocz atek i koniec drogi rowerowej)

Drogi rowerowe musg rozpoczyné sie i konczy¢ w miejscach umiiwiajacych
ptynny wjazd rowerzysty na iandrog rowerows, drog lub ulice, mog rowniez stanowt
dojazd do parkingu rowerowego, przystanku komuniladblicznej lub obiektu ustugowego.

Korzystanie z drog rowerowych nie aewigzat si¢ z jakimikolwiek utrudnieniami.
Wjazdy musz gwarantowd, ze rowerzysta ddzie wykonywat przeciwsktu, zwalniat do
predkosci ponizej 12 km/godz. (patrz: promienie tukéw), pokonywakokow poprzecznych
(wyzszych nk 1 cm) ani jakichkolwiek uskokéw podiaych, przez co mogtby Bynaraony
na wypadek wskutekslizgu kota np. na kragzniku.

W przypadku rozpoczynania drég rowerowych — w miapzliwosci — naley dazy¢
do takich rozwgzan, ktore umaliwiajg rowerzycie wjazd na drog rowerows przed
sygnalizacj swietlng. Droga rowerowa powinna rozpoczynsic przed obszarem tworzenia
sie kolejki samochodow — tzn. zazwyczaj ok. 15-25 nzepr ling zatrzymania. Przed
wjazdem na jednokierunkemdrogs rowerowy réwnolegh do jezdni nalgy poszerzy jezdni
0 szeroké¢ drogi rowerowej na odcinku ok. 10 m lub poszérzdyog: rowerows, tak by
umazliwiata ptynne whczenie s do ruchu. Ponadto nale zapewni wjazd bez
jakichkolwiek uskokow poprzecznych czy poztych.

Dopuszcza sirdznice poziomu niwelety na wjazdach wyngsz maksymalnie 1 cm
tylko przy zastosowaniu kraunikow scictych i tylko w sytuacji, gdy uskok usytuowany jest
w stosunku do &a najazdu prostopadle (z ativoscig odchylenia o maksymalnie 90

Wyjazd na jezdri z drogi rowerowej (koniec drogi rowerowej) biegej wzdhs
ulicy samochodowej musi bytak zaprojektowany, aby rowerzystae#apc sk do ruchu nie
musiat zatrzymywa sie i przepuszcza samochodow. Na keu takiej wydzielonej drogi
rowerowej zaleca giposzerzy jezdne o szerokéc¢ drogi rowerowej na odcinku ok. 15-30 m
i wprowadzé na krotkim odcinku (5-10 m) oznakowanie poziomsgpaewerowego w jezdni.
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O ile pozwala na to kategoria ulicy, zaleca, siby wyjazd z drogi rowerowej miat
miejsce na grzbiecie progu spowalac@ggo. Naley uniemaliwia¢ nielegalne parkowanie
samochodéw na wjazdach i wyjazdach z drog rowerbwyrzez zastosowanie stupkow lub
innych rozwizan inzynieryjnych. Aby ulatwé orientacg pieszym, na pogtku drogi
rowerowej w miejscu przegiia chodnika naley stosowa oznakowanie poziome (znak P-23)
co 5 m.

Wymagania odnaie zjazdoéw i wjazdow na drogi rowerowe stosugeapowiednio
réwniez do cggdw pieszo-rowerowych.

6.4. Wjazdy i zjazdy z drogi rowerowej na ulice pop rzeczne

Droga rowerowa jest elementem infrastruktury, zré® rowerzyci 3 obowizani
korzysta&. Rowerzyci dojezdzajacy z ulic poprzecznych musanie¢ mozliwosé wjazdu na
drog; rowerows oraz zjazdu z niej w ulice poprzeczne. iliem s ulice obgte zakazem
ruchu roweréw. W zalaosci od natzenia ruchu dopuszczaegsdwa rodzaje wjazdow
i zZjazdoéw z drogi rowerowej: na zasadach ogollnychzona przejazdach rowerowych.
W skrajnych sytuacjach dopuszczg sdstpstwa od tego wymogu, zwiaszcza gdy ulica,
w ktérej biegnie droga rowerowa, jest dwujezdniowana wysokéci skrzyzowania z ulig
poprzecza nie ma paczenia z drug nitka oraz nie ma prz& dla pieszych — wymogiem
jest stworzenie wc dwukierunkowej alternatywy dla rowerzystow (drogaverowa, Gig
pieszo-rowerowy, droga serwisowa) po stronie ulipgprzecznej a do najbliszego
przejazdu dla rowerzystow.

a)

Rycina 2

Polczenie ulicy poprzecznej, w ktérej nie obgmije zakaz wjazdu rowerdw, z depgowerovs: na zasadach
ogolnych: w przypadku ulic o matym raéniu ruchu (a)srednim nagézeniu ruchu (b) oraz na zasadach
wydzielonych przejazd6éw dla rowerzystow w sytuagjsokiego natzenie ruchu (c).

6.5. Promienie tukéw poziomych
Minimalne promienie tukoéw poziomych nalewyliczat z wzoru:

R=068%xV - 362

gdzie: V — pedkos¢ projektowa drogi rowerowej w km/godz.

(na podstawie: "Postaw na rower”, s. 123)

Przyktadowo, dla mdkaosci projektowej = 40 km/h promiewewretrznej kravedzi
drogi wyniesie ok. 24 m, dla 30 km/h ok. 17 m, a 20 km/h ok. 10 m. Nie nalg stosowa
promieni tukéw dla mniejszych gakosci projektowych nt 12 km/h — nie naley stosowa
tukow mniejszych i 4 metry.

Na tukach o promieniu porgj 20 metréw szeroké drogi rowerowej musi hy
powigkszana o min. 20 procent, a na tukach o promieoiuizej 10 m o 30 procent, przy
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czym wartdci te stanowj 53 oshggane narodku tuku, przy ptynnym rozszerzaniu odakdw
do srodka tuku.

Przy skrzgowaniach drég rowerowych z innymi drogami nglezawsze stosowa
wyokraglenia. W przypadku przegiia drogi rowerowej z ulicz pierwszéastwem przejazdu
maozna stosowatuki o promieniu mniejszym ni4 metry; zalecane jest stosowanie promienia
co najmniej 4 m — zwtaszcza od strony wjazdu w eragverows z ulicy gtdbwnej (patrz:
wymogi dot. wjazdow na drogach rowerowych).

Przy projektowaniu tukow natg uwzgkdniac fakt, ze czs$¢ rowerdw jest
wyposaona w przyczepki lub fejest nietypowych rozmiaréw, np. tandemy czy rowery
towarowe.

6.6. Skrzy zowania drog rowerowych z ulicami

Skrzyzowania g§ miejscami, gdzie rowerzysta — przy zg§m zattoczeniu
motoryzacyjnym — powinien zyskiwanajwigcej czasu, w stosunku do innychytkownikéw
drég. Wydhzenie czasu przejazdu przez skmawanie walnie przyczynia sido spadku
atrakcyjnaci ruchu rowerowego.

Dla poszczegodlnych kategorii technicznych drog momgch naley spetnid
ponizsze rozwizania:

» Drogi | kategorii w formie wydzielonej drogi rowerowej poza jezglmusz miec stale
pierwszéstwo. Ulice poprzeczne muszposiadd wyrazne oznakowanie informage
0 pierwszéstwie rowerzysty (powinno &i stosowa garby spowalniagce Iub
przewzenia) lub te skrzyowania musz posiada sygnalizagj swietlng zapewniajca
rowerzystom wysoki priorytet i dzialgga w statym cyklu lub wyposang w petle
indukcyjne, czujniki podczerwienighz tez wideodetektory. Wykluczone jest wzbudzanie
sygnalizacji wydcznie przyciskami. Wspotczynnik ofpdienia na sygnalizacji nie me
by¢ wigkszy od 1,05. Na gtdbwnych trasach w punktackziewych (skrzyowania
wielopoziomowe, wiadukty itp.) natg zawsze rozwa dwupoziomowe, bezkolizyjne
rozwigzanie przegicia ruchu samochodowego i rowerowego.

* Drogi Il kategorii w formie wydzielonej drogi rowerowej poza jezgifiowinny mie
stale pierwszgstwo. Zaleca s| aby przekraczaly ulice poprzeczne grzbietem garbu
spowalniagcego lub na sygnalizacjiwietinej. Zawsze naly zapewné odpowiedm
widoczna¢, aby rowerzysta nie musiat hamawani nie byt zaskoczeniem dla kierowcy.
Sygnalizacjawietlna powinna dziataw statym cyklu lub by uruchamiana za pomgc
petli indukcyjnych, czujnikbw podczerwieni lub wideekkktorow. Wspotczynnik
op&nienia na sygnalizacji nie me by wiekszy od 1,20. Innym rozwzaniem jest
skrzyzowanie w formie matego ronda z wprowadzeniem ruchwerowego w jezdgi
przed rondem (patrz: ronda).

* Drogi lll kategorii nie maj wymogu pierwszéstwa, ale wsalzie gdzie jest to niiwe,
zaleca sj stosowanie opisanych wgj rozwigzan.

Optymalna, z punktu widzenia bezpieazsva i wygody rowerzysty jest sytuacja,

w ktorej zieloneswiatto dla roweréw zawsze zapala @i parosekundowym wyprzedzeniem

w stosunku dadwiatet dla rownolegtego kierunku jazdy samochoddvwwia przez caty, kiedy

samochody majzieloneswiatto (dopuszczaf parosekundowe zd@ice wynikajce z czasow

ewakuacji). Detekcja ruchu rowerowego powinna impzede wszystkim zastosowanie

w celu zapalania zielonegwiatta w przypadku, gdy ruch samochodowy jest nakvi(np. w

godzinach wieczornych), a program statloczasowydaie wydhzatby czas przejazdu lub

czas zielonegoswiatta. W przypadku stosowania detekcji ruchu zampa petli
indukcyjnych, wideodetektoréw lub podczerwieni wakae jest zamieszczenieztprzed
samym skrzyowaniem potwierdzenia przyjia zgtoszenia, np. przycisku z $wietlaczem

.czekaj”.
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Jezeli trasa rowerowa prowadzi przezgaej niz jeden przejazd — tzn. przecinacog)
niz jedrg jezdne danej ulicy — czujnik zgtoszenia rowerzysty powimiprzesta zgtoszenie
dla wszystkich grup sygnatowych obstugrych przejazdy na danej trasie, z odpowiednim
op&nieniem.

Pieszym przechodeym przez jezdwmii drog rowerows nalery zapewnt maozliwosé
oczekiwania poza draggrowerow, lub na poszerzeniu drogi pieszo-rowerowej.zellena
jezdni samochodowej jest malowany znak P-10 ,ga&jdla pieszych”, to znak ten powinien
by¢ tez malowany na drodze rowerowej w miejscu, w ktorymreginaj ja piesi.

6.7. Segregacja

Fizyczna segregacja ruchu rowerowego i szybkiegenoshodowego musi
uniemaliwi ¢ nielegalny wjazd samochodéw na przestrpezeznaczon dla rowerzystow
oraz parkowanie samochodow na drodze rowerowejwjazdach i wyjazdach z niej. W tym
celu mana stosowa stupki, betonowe i metalowe bariery (zachayeupdpowiedrni skrajne
drogi rowerowej; minimalna odlegié miedzy stupkami po obu stronach drogi rowerowej
liczona prostopadle do toru jazdy w danym miejscd,5 m; warunek ten nie dotyczy
stupkéw uniemaliwiajacych wjazd pojazdom samochodowym na grogwerows stogcym
w osi drogi — stupki te powinny kbyjednak wyposzone w elementy odblaskowe) lub rgsk
zielen. Aby zapewni widoczna¢, oswietlenie 1 bezpieczestwo spoteczne na drodze
rowerowej, nalgy unika stosowania wysokichzywoptotbw medzy drog rowerows
a jezdny. Zalecane jest stosowaniglionosci do ok. 0,5 m.

Przy wlotach drog rowerowych: wjazdach, zjazdagh maley ustawig stupki
betonowe lubzeliwne o wysokéci min. 80 cm, z pasem farby fluorescencyjnej lub
odblaskowej, uniemdiwiajace zastawienie wlotu i wylotu drogi niewéawie parkugcym
samochodem. W przypadku wydzielonej drogi rowerowejylegagcej do jezdni naley
stosowa stupki jw. albo opaskrozdzielagca; moze by to takze pas rélinnosci o0 wysokdaci
maksymalnej ok. 0,5 m. Stosowarigwoptotow powinno by ograniczone ze wzgllu na
widoczna¢ i oswietlenie drogi rowerowej po zmrokaywoptoty wyzsze nk 1 m nie mog
by¢ stosowane na odcinku ok. 30 metrow przed siaesaniami.

a)

ptyty chodnikowe kostka granitowa nawierzchnia
lub kostka betonowa bitumiczna
CHODNIK < » DROGA ROWEROWA

ok. 20 cm

ptyty chodnikowe kraweznik nawierzchnia

lub kostka betonowa ok.3-5cm Pitumiczna
\ \ |

CHODNIK DROGA ROWEROWA

Nachylenie poprzeczne powinno umozliwia¢ odptyw wody z drogi
rowerowej i by¢ ukierunkowane stosownie do warunkéw terenowych.
Zazwyczaj zaleca sie stosowanie nachylenia wynoszgcego okoto 2%.

Rycina 3
Przykladowe rozwizania umaliwiajace fizyczry segregagj ruchu pieszego i rowerowego przy ograniczeniach
terenowych: segregacja za pormoapaski kamiennej (a) oraz za pomaiwelety (b).
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W przypadku segregacji ruchu pieszego i rowerowejery stosowa zréznicowanie
nawierzchni zgodne z intuicjuzytkownikéw (gtadki asfalt dla rowerow, ptyty, kostkbruk
itp. dla ruchu pieszego). Poziom drogi roweroweypeen znajdowa sie ok. 2-5 cm poriej
natzenia ruchu pieszego lub rowerowego nglstosowd stupki lub inne elementy matej
architektury (kwietniki itp.). Powinny one byoznakowane elementami odblaskowymi; nie
mog znajdowaé sie w odlegi@dci mniejszej, ni 0,5 m od krawdzi drogi rowerowej
a minimalna odlegk& migdzy nimi prostopadle do toru jazdy to 1,5 m. W @vazh o diaym
ruchu pieszym nalky stosowdé oznakowanie poziome drogi rowerowej nawet co 5raz o
lini¢ przerywag w osi drogi rowerowej. Na drogach pieszo-rowerowyaley poszerza
przekroje i segregowaruch w rejonie przystankoéw autobusowych, skomyan i innych
miejsc nasilonego ruchu pieszego.

Uktad i geometria chodnikbw oraz drog rowerowychwpmy by czytelne.
Niedopuszczalne gs sytuacje, gdy np. chodnik poprzez swoje uksztattier zachca
pieszych do chodzenia pmiezce, albo droga rowerowa poprzez syvgeometrg kieruje
cyklistbw na chodnik.

6.8. Profil podiu zny

Dopuszczalne maksymalne pochylenie wynosi na thagg@wnych 5%. i 6% na
pozostatych trasach. Maksymalna dopuszczalaaica poziomow pokonywana na jednym
zboczu (bez spocznikdéw) wynosi 5 m. Spoczniki pawiposiada dtugas¢ min. 20 m.

Odcinki drog rowerowych na pochylniach i zjazdachszezegodlnie w obszarach
wigkszego ruchu pieszego 1 przed skiayaniami — musg mie¢ nawierzchng
przeciwpdglizgowa. Na odcinkach u podstawy wzniesienykluczone s ostre tuki,
skrzyzowania bez pierwsastwa dla ruchu rowerowego i z sygnalizagyieting.

Powyzsze wymagania nigg®bowigzkowe dla realizacji drég rowerowych paémych
na naturalnych stokach.

6.9. Profil poprzeczny

Profil poprzeczny powinien umbwia¢ odptyw wéd opadowych z drogi rowerowej
i by¢ uksztattowany w zafmosci od uwarunkowa terenowych, np. od lokalizacji studzienek
kanalizacyjnych. Zazwyczaj optymalnym rozwaniem jest nachylenie poprzeczne
wynoszce 2%.

6.10. OsSwietlenie

Oswietlenia wymagaj trasy rowerowe gtdwne i zbiorcze. Nayezwrdcic szczegoln
uwag na dgwietlenie drog rowerowych po zmroku i w tunelachveegledu na stap moc
reflektorow rowerowych. Swiatlo latan ulicznych w zadnym wypadku nie nie
zatrzymywa si¢ na raglinnosci i nie dociera do nawierzchni drog rowerowych. Zalecg, si
aby w miag mazliwosci miejsca kluczowe (wjazdy, zjazdy z drogi rowespwskrzyzowania
itp.) byty cdwietlaneswiattem polichromatycznym.

Stupki i inne elementy drogi rowerowej powinny za@$y wyposaone w elementy
odblaskowe, utatwigre orientagj nawet przy bardzo stabyfwietle.

6.11. Oznakowanie

Calas¢ systemu rowerowego miasta spetpaigo kryteria niniejszych standardow (ij.
trasy rowerowe, stojaki, przechowalnie) zostanimagpwana standardowym logo oraz
drogowskazami analogicznymi do oznakowania trasosaodowych, tyleze opatrzonymi
symbolem roweru i dmlagcymi mniejszych rozmiaréw nitablice samochodowe. Elementy
ciggow rowerowych bdace drogami rowerowymi w rozumieniu PoRD, zogtamnakowane
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stosownymi znakami. Oznakowanie powinna¢ hyykonane z materialdbw odblaskowych
wysokiej jakaci, by byto dobrze widoczne nawet przy stabyswietleniu.

Ze wzgkdu na czyteln& oznakowania dla samochodow i rowerzystowzna o ile
przepisy prawa nie stanayiinaczej, dla rowerzystow stosofvanaki mniejsze i dla
kierujgcych samochodami. Znaki informage zaréwno kierowcow, jak i rowerzystow (np.
pocztek drogi rowerowej) powinny kiywielkosci wiasciwej dla danej drogi samochodowe;.

6.12. Bezpiecze nstwo spoteczne

Trasy gtéwne i zbiorcze biegoe w terenie niezamieszkanym, po zmroku
niemazliwym do monitorowania, mugz mie¢ fatwo dosgpne alternatywne przebiegi
bezpieczne spotecznie (przez terewietlony, tatwy do dozorowania przez podic np.
wzdtuz gtownej ulicy). Ze wzgldu na bezpieczstwo spoteczne drogi rowerowe nie mog
by¢ oddzielone od jezdni wysokiniywoptotami ani krzewami, aby byty dobrze widoczne
z ulicy i cdwietlone.

6.13. Uwagi

Standardy zawarte w rozdziale niniejszym malstosowa odpowiednio nie tylko do
drég rowerowych, ale tak do innych wskazanych elementéw infrastruktury.

Projektupc trasy rowerowe, trzeba lérgpod uwag rézne typy rowerdw, w tym
tandemy, rowery z przyczepkami dzigymi, rowery towarowe, rowery poziome - ¢déze
niz przecetne i trudniejsze w manewrowaniu na ciasnych tukiaskrzyzowaniach. Nalgy
réwniez brac pod uwag rowerzystow przewacych znaczne bagea (sakwy, przyczepki)
ktorzy nie mog wykonywa& wielu manewrow. Ponadto wszystkie rozeania
infrastrukturalne musgz by¢ spojne z parametrami pojazdéw i adzen stuzacych do
czyszczenia i aghiezania ulic, chodnikéw i drog rowerowych.

7. Wymogi techniczne dla pozostatej infrastruktury

7.1. Ulice o ruchu uspokojonym

Na ulicach z ograniczeniemgoikosci do 30 km/godz. i mniej (strefy zamieszkania)
oraz z technicznymi ugglzeniami wymuszagymi takie ograniczenie (podniesione tarcze
skrzyzowan, progi spowalniajce, szykany) segregacja ruchu samochodowego i covegjo
jest zlzdna. Ulice te stanowiwazne uzupetnienie catego systemu rowerowego. Zapgwnia
one bezpieczny dojazd “od drzwi do drzwi”. Uspokage ruchu powinno nagpi¢c na
wszystkich ulicach w olgbie osiedli mieszkaniowych, zaréwno o starej, jaknawej
zabudowie z wyjtkiem tych, przy ktorych istnigjdrogi rowerowe.

W przypadku pasa rowerowego “podaghr takich ulic, naley stosowé& na
skrzyzowaniach punktow segregagj przy pomocy stupkéw przeszkodowych Uvbysepek
przed i za skrzsyowaniem (stupek lub wysepka musi znajdéve® w odlegigci 1,5 m od
przeciwnej krawdzi drogi rowerowej), lub oznakowania poziomego.

7.2. Skréty rowerowe

Wszdzie tam, gdzie mdiwe jest wprowadzenie utatwiedla ruchu rowerowego
w pasie drogowym lub poza nim (w porozumieniu zéaicielem lub zarzdcg terenu), dzy¢
nalezy do umaliwienia bezpiecznego ruchu rowerowego. W szczeméindotyczy to
przejazdow przez podworka, osiedla, tereny prywétbeprzemystowe, jdi w ten sposob
wydatnie skrécony zostanieagi rowerowy lub poprawione zostanie bezpiést&o lub
wygoda rowerzystow gulz tez poszerzona daizie swoboda wyboru trasy. Skroty rowerowe
w zaleenosci od lokalizacji (np. pomocnicza trasa rowerowajazo nagzenia ruchu
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rowerowego mog funkcjonow& jako drogi rowerowe w rozumieniu PoRD Ilub inne
elementy cigoéw rowerowych (np. magby¢ oznakowane znakami B-1 z tabliczkami T-22),
badZ po prostu utatwia dojazd do poszczegdélnych zespotéw budynkow. Muse spenia
wymogi techniczne dla drog rowerowych Il kategorii

7.3. Stojaki
Stojaki rowerowe mugzpozwald na bezpieczne i wygodne pozostawienie roweru
zapktego standardowym zamkiem typu "U-lock™ o wymiaraedwretrznych 10cm x 20cm
w taki sposéb, aby zamek obejmowat stojak, ¢anprzednie koto dowolnego rozmiaru
i dowolnego ogumienia spotykanego w typowych rowerdos¢pnych na rynku, oraz aby
niemazliwe bylo wyciggniccie tak zabezpieczonego roweru ze stojaka. Optymaln
rozwigzaniem jest sytuacja, gdy o przypaé rane i wszystkie kota. Niedopuszczalne jest
stosowanie stojakdéw unalwiajacych jedynie przypicie kota (zazwyczaj przedniego).
Podstawowy wzor, ktéry nie podlegd modyfikacjom artystycznym, nie
umniejszagcym funkcjonalnéci, prezentyj ponizsze ryciny:

5-7cm

100 - 110 cm

70-80cm

\ 7

Trwate przytwierdzenie do gruntu,
np. minimum 30 cm w gigb

Rycina 4

Model wzorcowego stojaka rowerowego
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Rycina 5
Przyktad poprawnego rozmieszczenia stojakdw rowgcbw

7.4. Akomodowana sygnalizacja $wietlna

Na skrzyowaniach, na ktorych program akomodowanej sygnglizéwietinej
umazliwia w dowolnym cyklu pomingcie grupy sygnatowej przy braku zgtogzenalery
zastosowa czujniki reagujce na rowerzyst Wymaog ten nie dotyczy grup sygnatowych
otrzymupcych zieloneswiatto w kazdym cyklu, a take obstugujcych pasy na ktérych ruch
rowerowy jest niedozwolony.

7.5. Rampy

Wszdzie tam, gdzie w miejscach przewidywanego lukgdanego diego nagzenia
ruchu rowerowego (np. okolic dworcéw kolejowychninych wanych zrodet lub celéw
podr&y) wystpuja schody, naley z boku schodow zainstalowaamg (szyre) mieszcaca
w przekroju wszystkie dogtne na rynku kota rowerowe z ogumieniem, aby ilmoc¢
prowadzenie roweru.

Szyna powinna ky zlokalizowana w odlegkzi minimum 0,2 m odsciany lub
balustrady, przez co zapobiega sahaczeniu pedatow lub sakw o balusirathleca sj, aby
rampy byly zlokalizowane po obu stronach, ¢gziczemu rowerz§ci mog wprowadza
rowery praw r¢ka. Przy nowych instalacjachgknachylenia nie powinien bywigkszy niz
25°. Norma ta ma na celu unikanie sytuacji, w Ktgneednia przerzutka roweru (&2
roweru, ktora znajduje sinajnizej) zahaczataby na szczycie, przyh&o schodow o ostatni
stopies. W przypadku, gdy schodya sbardziej strome zalecag¢sistosowanie odcinkow
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przegciowych — tagodnie zmieniggych kat, tak aby rower nie haczyt kaglo stopnie lub
sanmy prowadnie.

7.6. Ronda

W przypadku tras rowerowych prowadygch przez mate rondo jednopasowe, iale
drog; rowerowy zakaczy¢ przed rondem, tak aby rowerzysta przdi@t przez rondo na
zasadach ogélnych. Trasy rowerowe prZezdnie ronda jednopasowe ama prowadzi
analogicznie jak przez mate ronda lub obok chodnikaachowaniem ggtosci drogi
rowerowej. Trasy rowerowe przezzguronda i ronda wielopasowe najeprowadzé obok
chodnika z zachowaniem agtosci drogi rowerowej, optymalnie z dwupoziomowym
przececiem jezdni. W przypadku rond, na ktérych ruch roovey ma s¢ odbywa& na
zasadach ogdlnych, naletak uksztalttowa geometr¢ ronda, by wyprzedzanie rowerzystow
przez samochody i samochodow przez rowerzystéw tiglmazliwe lub bardzo trudne.

Wydzielanie specjalnych paséw ruchu na przy jeziimidla samochodéw na rondach
nie jest rozwgzaniem bezpiecznym — rowerzystazedy zupetnie niewidoczny. Na dobrze
zaprojektowanych rondach matyckrednich kierowcy i rowerzgi poruszaj sie ze zblzong
predkosciag (15-20 km/h), przez co ruch odbywae sptynnie zapewniag obu grupom
uzytkownikow bezpieczestwo i wygod.

7.7. Progi spowalniaj gce i podrzutowe

Progi spowalniagjce musz umaliwia¢ bezpieczny przejazd przez nie rowerem.
Optymalnym rozwjzaniem jest stosowanie progdéw spowalggeh na srodku jezdni,
ktoérych boczne krawdzie odsunjte § od krawznikow o 0,50 m (w uzasadnionych
przypadkach minimum to 0,20 m), aby rowerzysta nphgejeché nie wjezdzajac na prog.
Przy takim rozwqzaniu naley zapewnt rowerzycie mazliwosé wjazdu na fragment jezdni
nieobgty zasegiem progu, m.in. poprzez eliminacjparkowania w pobtu progéw
zwalniapcych.

W sytuacji gdy nie ma nitiwosci realizacji progow zwalniggych odsunitych od
kraweznika zaleca gistosowanie nagbujagcych progow spowalniggych:

1. progow trapezoidalnych o diugm 12,00 m i wysokéci 0,12 m, ograniczagych
predkos¢ pojazdéw do 50 km/h,

2. progow sinusoidalnych o dlugd 4,80 m wysokéci 0,12 m ograniczagych
predkos¢ do 30 km/h,

3. progéw sinusoidalnych o diugd 3,40 m wysokéci 0,12 m ograniczagych
predkos¢ do 20 km/h.

Nawierzchnia progéw zwaln@ych mae by wykonana z betonowej kostki
brukowej, jednak musi zapobieganazliwosci paslizgniecia st rowerzysty. Przy realizaci
progéw na catej szeroka ulicy nalery zapewnt wiasciwe odwodnienie jezdni bezfrednio
przylegajcej do progow.

W sytuacji gdy na jezdni dopuszczony jest ruch mowe, a nie ma maiwosci
odsungcia progu od kragznika na min. 0,5 m (tak, by rowegny mogli go omij&), zabrania
sie stosowania progéw podrzutowych.

7.8. Nawierzchnia ulic ruchu ogdélnego

W przypadku ograniczewynikajacych z wymaga ochrony konserwatorskiej, nale
stosowa kostke kamienm o wysokim stopniu rowrii i minimalnych szczelinach poguzy
poszczegoOlnymi elementami (np. kastkcigta i groszkowans, piaskowan lub
ptomieniowan), kostke betonowo-kamienn (kostke brukowg betonows z powierzchry
z kruszyw granitowych, tzw. nova granitpgdd tez ptyty granitowe (groszkowane Ilub
promieniowane) lub kostkbetonowy.
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Stosowanie nawierzchni z betonowej lub kamiennsjkidrukowej dopuszczagsna
obszarze wszystkich jezdni ruchu ogoélnego, w tymuheach przyjaznych rowerzystom
(strefom uspokojonego ruchu), zalegajednak stosowanie nawierzchni bitumicznych.

Nawierzchn¢ z szerokimi szczelinami, zapewnjej infiltracjc wéd opadowych
nalery stosowa wyjatkowo rzadko — tylko w sytuacjach, kiedy nie izheosci budowy
kanalizacji burzowej. W przypadku zastosowania tegmlzaju nawierzchni natg
wykonywa po obu stronach metrowe] szeré&o pas z nawierzchni o zdecydowanie
wyzszym stopniu réwrkei (np. bitumicznej, kostki betonowej czy kamienn&jory shytby
do przemieszczania ¢siroweréw na zasadach ogolnych. Nglezapobiegé parkowaniu
samochodéw na takich pasach. Na skomyaniach nie nalegy wcale stosowa kostki
o0 szerokich szczelinach. Nawierzchnia z szerokzozslinami, nie tylko utrudnia poruszanie
sie rowerem, ale stwarza niebezpietzigvo zaklinowania giopony i upadku rowerzysty.

Na ulicach, gdzie ruch rowerowy mae¢ sodbyw& na zasadach ogolnych, a ze
wzgledow konserwatorskich planowane jest peloie bruku bazaltowego lub granitowego,
przestrzé pomedzy kostkami naley wypetnia& mas, zalewowy — asfalto-kauczukiem. Masa
zalewowa redukuje szczeliny popraw@jbezpieczéstwo i wygod jazdy, a take utatwia
hamowanie roweréw podczas opadow atmosferycznyBlozwigzanie to stosuje sinp.

w catej zabytkowej c&ci Fryburga Bryzgowijskiego (Freiburg im Breisgaad prezentuje
fotografia. Wypetnienia asfalto-kauczukieata w sobie poprawwarunkOw poruszaniacsi
rowerem z zachowaniem historycznego charakéerdmiejskich ulic.

Fotografia 1
Przyklad poprawnego zastosowania masy zalewowefal{@&kauczuku) na Salzstrale w Fryburgu
Bryzgowijskim (Freiburg im Breisgaulrot. Michat Beim

7.9. Normatywy parkingowe

Wszystkie nowe inwestycje budowlane, z ytiiem zabudowy jednorodzinnej,
powinny na swoim terenie uwzglnia¢ potrzeby parkingowe rowerzystow w liczbie nie
mniejszej nk przewidziana liczba miejsc postojowych dla samaddwg jednak w wymiarze
nie mniejszym ni jedno miejsce postojowe dla rowerow:
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- na kade rozpoczte 50 nf powierzchni mieszkania w budynku wielorodzinnym,
- nakade rozpocgte 180 mi powierzchni aytkowej biur,
- na kade rozpocgte 200 mi powierzchni handlowej sklepéw i centréw handlowych
- na kade rozpoczte 30 miejsc siedzych w obiektach zgromadzetakich jak kina,
teatry, k@cioty, hale widowiskowe,
- na 3 t@ka w domach studenckich, hotelach robotniczychdigbmych obiektach,
- na kade rozpocgte 120 ni powierzchni jadalni,
- na kadych 8 ucznidéw lub studentéw danej szkoty czy uttikéw zap¢ w domach
kultury, swietlicach itp.
- na kadych 20 pracownikow fabryk czy innych przedsorstw (z wyhczeniem biur,
dla ktérych normatyw zaky od powierzchni biurowej).
Odstpstwa od tej reguty natg przyjmowa na poziome dokumentow planistycznych
— studium uwarunkowa i kierunkbw zagospodarowania przestrzennego gmiaz o
miejscowych planéw zagospodarowania przestrzennego.
Powyzsze kryteria zostaly ustalone dla sytuacji, w Ktéueh rowerowy siga do 10%
wszystkich podrgy. Przy wzrdcie udzialu ruchu rowerowego w podath naley
proporcjonalnie zwgkszy liczbe miejsc parkingowych.

8. Rozwiazania techniczne, ktére nale zaloby uwzgl ednié

w przypadku zmian w prawie

Obowigzujgce w Polsce przepisy prawa nie przewsdojozliwosci stosowania wielu
popularnych w krajach Europy Zachodniej rogzeh poprawiagcych wygod
i bezpieczéstwo ruchu rowerowego. Do rozygen szczegoOlnie przydatnych z punktu
widzenia rowerzystow nate:

- sygnalizacje kierunkowe dla rowerzystow,

- azyle przed skrzapwaniami z sygnalizagjswietlng (umazliwiajagce omingcie kolejki
oczekujcych pojazdow i ustawienieggprzed nimi),

- dopuszczenie dwukierunkowego ruchu rowerowego m@zach jednokierunkowych
tylko na podstawie oznakowania pionowego (bez Ilammeci malowania
kontrapasa),

- wprowadzanie ulic rowerowych,

- dopuszczenie ruchu rowerowego na chodnikach ozngcho symbolem C-16
z specjalg tabliczlg ,dopuszczony ruch rowerowy” (odpowiednik niemiesim
.Radfahrer frei”), z ktérych rowerzysta @, ale nie musi korzysta
W przypadku zmian prawa nale dokon& uzupetnienia powsszych standardow

o nowe maliwosci oraz niezwlocznie rozpogz stosowanie powszych udogodnie
Szczegolnie pila potrzela bytaby zmiana oznakowania istrjeych drog rowerowych, ktore
nie spetniaj wymaga wynikajgcych z przepiséw prawa, na chodniki z dopuszczonym
ruchem rowerowym.

9. Podstawowe pytania przy ocenie projektow
Przy opiniowaniu projektow infrastruktury rowerowejzeba odpowiedzée na
nastpujace, podstawowe pytania, ktore wynika powyszych standardow, a jednoéae
dokona prostej ewaluacji najwaiejszych elementéw danego projektu:
1. Czy realizacja drogi rowerowej w danym miejscu jestieczna?
2. Czy budowa drogi rowerowej przyniesie rowerzystonmgo®] paytku czy wkcej
ktopotow?
3. Jakie jest gtbwne przeznaczenie drogi rowerowejystyczne czy komunikacyjne?
4. Czy droga rowerowa zapewnia dojazd do wszystkioket i celow podray?
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5. Czy na drog rowerowy mazna bezpiecznie wjecha ulic poprzecznych i czy moa

Z niej zjecha?

Czy rozwizania w obgbie skrzyowan nie wydtuzg trasy i czasu przejazdu?

Czy inne rozwjzania na drodze rowerowej przyczygpigic do wzrostu wygody

I bezpieczéstwa, czy wegcz przeciwnie? Jaki wpltyw ¢oa miaty na to: wjazdy

bramowe, nawierzchnia, #0ice niwelety, ewentualne przeszkody w postaci wrze

czy stupdw?

8. Czy droga rowerowa zapewiigbedzie bezpieczestwo spoteczne w godzinach
nocnych?

9. Czy droga rowerowacllzie wiaciwie odwodniona? Jakedzie wyghdat kwestia
odsniezania (czy n&ciezce keda usypywane hatdyniegu i btota spychanych z jezdni
i chodnikow)?

10.Czy droga rowerowa nieglizie przecina naturalnych szlakéw pieszych i zack
do chodzenia po niej, zamiast po chodniku?

N

10. Szczegotowa metodologia sprawdzania jako Sci
systemu

System drég rowerowych nale poddawa regularnej kontroli pod dtem analizy
zastosowanych rozedan, a take pod lgtem usterek wynikagych ze zaycia. Podstawowy
test obejmuje badanie jad@ nawierzchni, zastosowanych rozwen technicznych
i oznakowania oraz opaien i wydtuzen, ktore rowerzysta napotyka na swojej drodze.

Jakos¢ nawierzchni:
- badanie drga podczas jazdy na wyznaczonej trasie przy pomoayemo bez
amortyzacji z maksymalnie napompowanymi oponamiisiérk 28 cali 700x35,
- badanie dziur, ¢gknig¢ i innych nierdwnéci w drogach rowerowych i poboczach ulic.

Wspotczynnik op&nienia:
- badanie érednionego czasu zatrzymaodchyler od sredniej maksymalnej pdkaosci
statej uzyskiwanej na danym odcinku w ruchgdaay samochodami,
- poréwnanie z czasem przejazdu na danej trasie fptciasmicdzy samochodami (na
trasach gtéwnych i zbiorczych jazda dgogwerows na danej trasie nie me by
dtuzsza, ni jazda po jezdni w ruchu drogowym).

Wspotczynnik wydtuzenia:

- badanie wydlgenia za pomag narzdzi kartograficznych: stosunek odleggo
pokonywanej drogami rowerowymi do odleggow linii prostej (na poziomie systemu
drég rowerowych, pomgdzy najwaniejszymi zrédtami i celami podrdy) oraz
stosunek odlegkmi pokonywanej przez rowerzystow do odlegio pokonywanej
wzdhuz tej samej ulicy przez samochody (na poziomie megaélnych rozwizan
technicznych); w obu przypadkach wspoétczynnik pognremierza do 1,

- badanie zachowia uzytkownikbéw: obserwacje bezp@dnie i nagrania wideo
pokazujce, w jaki spos6b rowerggi omijaja ujeta w projekcie tras przejazdu (wjazd
na drog rowerow, zjazd z drogi rowerowej, itp.),

- badanie zachowauzytkownikéw: badanie ile 0s6b korzysta z jezdni lchoodnika
zamiast z rownolegtej drogi rowerowe.
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Jakos¢ rozwigzan technicznych:

- przejazd rowerami mych typow: miejskim, turystycznym, sportowym,
dwuosobowym (tandem), olaggonym towarowym I(ong Joh), rowerem z obgizong
przyczepld, rowerem obazonym sakwami z przodu i z tylu, rowerem z fotelikie
dzieckcym - w r&nych porach roku, przy #@ej pogodzie i renym nagzeniu ruchu,
przyswietle dziennym i w nocy,

- ankiety i system zbierania informacji zwrotnej (gka wnioskow uytkownikow)
drogs telefoniczm oraz internetow (e-mail, formularze na stronach internetowych),

- obserwacja, dokumentacja wideo oraz analiza zadnhowaytkownikow
poszczegolnych rozwzan pod kgtem spojnéci z zat@eniami projektowymi.

Jakos¢ oznakowania:
- czytelnag,
- komplementarn<,
- widocznag,
- jednoznaczn.

Literatura

Design manual for bicycle traffiCROW, Ede, 2007

M. Beim, R. Rakower, J. RychlewskiOgraniczenia prawne rozwoju infrastruktury
rowerowej | Polski Kongres Drogowy - Referaty / Proceedjnggarszawa 2006, s. 11-
19,

M. Beim, R. Rakower, J. RychlewskRuch rowerowy wswietle instrukcji o znakach
i sygnatach drogowych - znaki poziariieansport Miejski i Regionalny 11/2006, s. 2-12,

M. Beim, R. Rakower, J. Rychlewski: Ruecbwerowy wswietle instrukcji o znakach i
sygnatach drogowych - znaki pionawWi@ansport Miejski i Regionalny 1/2006, s. 31-37,

M. Beim: Parkowanie rowerowTransport i Komunikacja 2/2006, s. 32-25,

M. Hyta i in.: Standardy techniczne i wykonawcze dla systemu oowvegyo miasta Poznania

Polski Klub Ekologiczny - Projekt "Miasta dla rowev" / Stowarzyszenie "Sekcja

Rowerzystéw Miejskich", Pozna2002,

Hyta: Krakowskie standardy techniczne i wykonawcze dlstesyu rowerowego

Pracownia Edukacji Ekologicznej / Polski Klub Ekgiczny — Zarzd Gtowny, Krakéw

2001,

T. Kopta, Z. Udalewicz, W. Nowotka.:Transport rowerowy Slaski Zwiazek Gmin
i Powiatoéw, Katowice 2000,

Postaw na rower — Podcznik projektowania przyjaznej dla rowerdw infragtiury, ZG
PKE / CROW, Krakow 1999,

J. Rychlewski, M. BeimRuch pieszy na skezywaniach z inteligentnsygnalizagy swietlng.
Transport Miejski i Regionalny 11/2005, s 17-23,

=

Spis rycin, fotografii i tabel

Ryciny:

1. Zasada prymatu nawierzchni drogi rowerowej w st&audo wjazdéw na posesje (tzw. wjazdéw
bramowych).

2. Polczenie ulicy poprzecznej, w ktérej nie obemije zakaz wjazdu rowerow, z depgowerovy: na

zasadach ogo6lnych: w przypadku ulic o malyme#etiu ruchu,srednim nagzeniu ruchu oraz na
zasadach wydzielonych przejazdéw dla rowerzystésytuaciji wysokiego natenie ruchu.

3. Przykladowe rozwizania umaliwiajgce fizyczr segregagj ruchu pieszego i rowerowego przy
ograniczeniach terenowych: segregacja za pgrapaski kamiennej oraz za pomatwelety.
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4, Model wzorcowego stojaka rowerowego.

5. Przyktad poprawnego rozmieszczenia stojakow rowgch.

Fotografia:

1. Przyklad poprawnego zastosowania masy zalewowdgli@&kauczuku) na SalzstraRe w Fryburgu

Bryzgowijskim (Freiburg im Breisgau).

Tabele:
1. Parametry drog rowerowych i ich klasy.
2. Hierarchia uktadéw drog rowerowych po obu strdnalicy.
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